Appuntamenti salute,
benessere e prevenzione 2024

Citta di Minturno

Medaglia d’Oro al Merito Civile
Provincia di Latina

Assessorato alle
Politiche Sociali

A partire dal mese di aprile e fino a quello di novembre 2024, grande attenzione sara
posta da parte dell' Amministrazione Comunale ai temi ed alle azioni di prevenzione
e di cura del benessere, rivolte a Ffamiglie, a giovani, ad aduliti, a donne e ad anziani.

In collaborazione con le associazioni del territorio e stato stilato un fitto calendario
di incontri e di giornate formative gratuite.

Promuovere la cultura della salute significa riconoscere che "avere cura” e
“prendersi cura” 0gg8i non é solo un buon sentimento o un atteggiamento morale
privato ma e lI'ingrediente prezioso di un‘etica pubblica che vuole essere capace

di promuovere inclusione, sicurezza, serenita ma anche dignita umana, cittadinanza
sociale e politica, sviluppo economico e crescita umana.

LAmministrazione Comunale




Martedi 2 Aprile - ore 16:30 Castello di Minturno
Giornata Mondiale dell'Autismo

Visione del docufilm "I mille cancelli di Filippo"
Liberautismo APS

Sabato 6 e Domenica 7 Aprile - ore 9:00 Castello di Minturno
Accorciamo le distanze - Corso BLS-D Primo Soccorso
impara a gestire il primo soccorso, impara a salvare una vita

Ares 118

Martedi 9 Aprile - ore 15:30 Sala Consiliare - Comune di Minturno

Incontro informativo sui tumori ginecologici

Dott. Daniele De Vita, Direttore UOC Ginecologia Formia - Dott. Luigi Rossi, Responsabile UOS Oncologia Formia
Dott. Renato Bembo - Dott.ssa Nicoletta Polidori, UOC Ginecologia Formia

con la straordinaria partecipazione della scrittrice Luisanda Dell'Aria - Abbi cura di te

Le Capricciose ODV

Sabato 13 Aprile - ore 16:00 Castello di Minturno

Incontro di informazione e sensibilizzazione sulla disabilita
in particolare sullo spettro autistico

Studio La Fiaba

Martedi 16 Aprile - dalle ore 10.00 alle 12.30 Sala Consiliare - Comune di Minturno

Prevenire I'obesita ed il diabete
Le Capricciose ODV - Associazione SIPOD APS

Martedi 23 Aprile - ore 16:00 Sala Consiliare - Comune di Minturno
(successivamente ogni ultimo mercoledi del mese)

Sportello fFamiglia per disagio mentale e sociale

Associazione di volontariato "Mamma Margherita"

Giovedi 2 Maggio - ore 16:00 Sala Consiliare - Comune di Minturno
(successivamente ogni primo giovedi del mese)

Prevenzione del tumore al seno
visite senologiche con |a Dott.ssa Rosamaria Rubino
Associazione di volontariato "Mamma Margherita"



Sabato 4 e Domenica 5 Maggio - ore 9:00 Castello di Minturno

Accorciamo le distanze - Corso BLS-D Primo Soccorso
impara a gestire il primo soccorso, impara a salvare una vita

Ares 118

Giovedi 16 Maggio - ore 15:30

Breast Unit: un diritto per tutte le donne
con il Prof. Fabio Ricei, Direttore Breast Unit Latina - Dott. Luigi Rossi, Responsabile UOS Oncologia Formia

Le Capricciose ODV

Sabato 18 Maggio - ore 16:00 Sala Consiliare - Comune di Minturno

Incontro di informazione sulla comunicazione aumentativa alternativa
Studio La Fiaba

Giovedi 13 Giugno - ore 15:30

Breast Unit: un percorso virtuoso

PDTA Eredo - Familiare
con il Prof. Fabio Ricci, Direttore Breast Unit Latina - Dott. Luigi Rossi, Responsabile UOS Oncologia Formia

PDTA Eredo - Familiare
con la Dott.ssa Anna Casilli, Psicologa Associazione “Le Capricciose”

Le Capricciose ODV

Sabato 15 Giugno dalle 9:00 alle 14:00 Parrocchia S. Biagio - M. di Minturno

Test dell'udito, valutazione visiva ed elettrocardiogramma
Rivolto a ragazzi di eta compresa trailsei22 anni

AVIS - Associazione “ll Levante di Monte D'Argento” - Associazione "Il cuore di Mario Valerio”

Sabato 29 Giugno - ore 20:30

Sfilata Capricciosa, serata di beneficenza
Le Capricciose ODV

Sabato 7 Settembre 2024 - ore 16:00 Sala Consiliare - Comune di Minturno
Incontro di informazione sulla gestione dei comportamenti

problematici in bambini e ragazzi con disabilita
Studio La Fiaba



Venerdi 27 Settembre - ore 15:30

Parliamo del tumore ai polmoni
Prof.ssa Elisa Meacci, Chirurgia toracica UOC Gemelli Roma - Dott. Luigi Rossi, Responsabile UOS
Oncologia Formia - Prof. Antonio Barberi, Direttore UOC Radiologia, Formia, Fondi e Terracina

Le Capricciose ODV

Domenica 29 Settembre - ore 10:00 Partenza piazzale Sieci

Minturno in Rosa, camminata per la lotta ai tumori del seno
Le Capricciose ODV

Venerdi 18 Ottobre - Orario: 9:00/13:00 - 14:30/18:30 Castello di Minturno
Come programmare azioni di inclusione scolastica per

allievi con disturbo dello spettro autistico
Formazione gratuita rivolta ai docenti di ogni ordine e grado, a cura della Dott.ssa Rosaria Benincasa

Liberautismo APS

Sabato 9 Novembre Orario: 9:30/12:30 Sala Cconsiliare - Comune di Minturno

Incontro gratuito informativo-formativo sull'autismo
Rivolto ai genitori e ai familiari, a cura della Dott.ssa Laura de Fabritiis e dei volontari dell’Associazione

Liberautismo A.P.S

INFO E PRENOTAZIONI

Liberautismo APS
Telefono: 329 2757421 - 347 7956588 - Email: liberautismo@gmail.com

Studio Ia Fiaba
Telefono: 3513449015 - Email: studiolafiabad65@gmail.com

Associazione di volontariato "Mamma Margherita”
Telefono: 346 3564956 - Email: margheritamamma@yahoo.it

Le Capricciose ODV
Telefono: 347 5977628 - Email: lecapricciose.odv@gmail.com

Sportello Segretariato Sociale
Telefono: 07716608241

UFficio Politiche Sociali
Telefono: 0771 6608260 - Email: servizisociali@comune.minturno.lIt.it
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